
月　　日

9:30 ～ 10:00 開講式・オリエンテーション (0.5)

10:00 ～ 12:00 好印象な伝え方を身につける～自己紹介をプレゼンテーション～ 愛知県トラック協会　研修課 2.0

13:00 ～ 16:00
物流関係法令等の正しい知識と周知
～法令順守の社風づくり～

愛知県貨物自動車運送
適正化事業実施機関

3.0

9:30 ～ 11:30 リーダーに必要なコーチング術「入門編」 共創コーチング（株） 2.0

12:30 ～ 14:30 食中毒/熱中症予防と体調管理・より良い睡眠のための健康管理 （株）ヤクルト東海 2.0

14:45 ～ 16:45
救命に必要な応急手当
～心肺蘇生法及びAED(自動体外式除細動器)の取扱い～

愛知県トラック協会　研修課
(応急救護処置指導員)

2.0

10:00 ～ 12:00 ドライブレコーダーを活用したドライバー教育について （株）ディ・クリエイト 2.0

13:00 ～ 16:00 貨物の正しい積載方法について
陸上貨物運送事業労働災害防止協会
安全管理士

3.0

7月2日(木) 9:30 ～ 16:30
運輸安全マネジメントの構築と運営
安全管理計画書の作成指導

あおいコンサルタント(株)
代表取締役

6.0

9:30 ～ 11:30 高速道路における安全対策 中日本ハイウェイパトロール名古屋(株) 2.0

12:30 ～ 16:30 職場の安全活動・小集団活動の進め方 (株)日本マネジメント協会 4.0

9:30 ～ 11:30
運行管理の重要性
～安全は点呼から～

名鉄ＮＸ運輸（株） 2.0

12:30 ～ 14:30 交通心理学に基づく安全運転のススメ
近畿大学　生物理工学部
教授

2.0

14:45 ～ 16:45 飲酒ゼロ達成に向けて～「酔いの正体」と運転への影響～
愛知県トラック協会　研修課
(飲酒運転防止インストラクター)

2.0

9:30 ～ 11:30 アンガーマネジメント𠮟り方研修 日本アンガーマネジメント協会 2.0

11:45 ～ 12:45 相手に伝わる伝え方 愛知県トラック協会　研修課 1.0

13:45 ～ 16:45 運転適性診断結果から見る安全運転について （独）自動車事故対策機構 3.0

9月25日(金) 13:00 ～ 19:00

道路交通法に基づいた運転指導及び危険回避のための知識と技術
①道路交通法に基づいた運転と添乗指導
②緊急回避運転技術
③危険予測運転の体験と指導方法

愛知県トラック協会　研修課 5.0

9:30 ～ 12:30
安全と環境保全を考えた省エネ走行(名古屋市エコドライブマイスター認定指定講座)
運送事業者における効果的なエコドライブ活動の推進手法について

愛知県トラック協会　研修課 3.0

13:30 ～ 16:30 日常点検と定期点検の必要性 三菱ふそうトラック・バス（株） 3.0

10月15日(木) 9:30 ～ 16:30 リーダーに必要なコーチング術「実践編」 共創コーチング（株） 6.0

9:30 ～ 12:30 トラック後退時の安全動作～安全意識をどう根付かせるか～ 愛知県トラック協会　研修課 3.0

13:30 ～ 16:30
フォークリフト作業の安全対策指導方法について
～フォークリフト作業事故例から見た安全対策・事故を未然に防ぐ点検のポイント～

トヨタL＆F中部（株） 3.0

9:45 ～ 15:45
安全計画の作り方
～演習・まとめ及び発表

あおいコンサルタント(株)
代表取締役

5.0

16:00 ～ 16:30 修了式 (0.5)

※やむを得ない事情により、日程及びカリキュラムまたは講師を変更する場合がありますので、予めご了承ください。

【ご案内】 全12回

・開講式・オリエンテーション・修了式の時間は修了規定（７０％）には含みません。 講義時間

　なお厚生労働省が実施している人材開発支援助成金の修了時間は異なりますのでご注意ください。

・昼食は食堂をご利用いただけます（500円）。

・駐車場を完備しておりますので車での来場も可能です。電車利用の方は三好ケ丘駅まで送迎いたします。ご希望の方は事務局にお問い合わせください。

部分は実習を伴う講座になります。

第３０期（令和８年度）物流安全管理士講座日程表

時　　間 科　　　　　目 担当講師（敬称略）

令和8年

6月4日(木)

6月11日(木)

稲垣　陽子

6月18日(木)

酒井　雅彦

8月19日(水) 島崎　敢

9月10日(木)

山本　昌幸

7月16日(木)

69.0時間

(68.0時間)

稲垣　陽子

11月12日(木)

11月19日(木)

山本　昌幸

10月8日(木)

 ３


