
●申込方法

問合せ先：一般社団愛知県トラック協会 企画広報部 企画広報課 TEL：０５６１－６５－３６００

2023年10月13日（金）13：30～16：30日 時

【セミナー内容】
●座 学：過労死等と健康起因事故の現状と国の動向、

生活習慣の改善の必要性・重要性 等

●グループワーク：トラックドライバーの生活習慣改善方法を考える

健康管理の取り組み確認について

●個 人 ワ ー ク：健康チェックシートの使用方法と解説

セミナー詳細

会 場 ANAクラウンプラザホテルグランコート名古屋
２８階 クリスタルルーム

（名古屋市中区金山町１丁目１−１）

講 師： SOMPOリスクマネジメント社
モビリティコンサルティング部 石倉 宏 氏

対象者：経営者 及び 運行管理者等

持ち物：名刺２枚、筆記用具

開催方法：会場参加のみ（グループワーク）

定 員：６４名 【締切期限１０月５日（木）まで】
※先着順。定員に達し次第締め切ります。

令和５年度 過労死等防止対策セミナー
～健康起因事故の削減を目指して～

愛ト協HPにあるこちらのバナーよりお申し込みください。
HP：https://ssl.aitokyo.jp/

共 催 ： （公社）全日本トラック協会 （一社）愛知県トラック協会
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