
～トラック事業者が押さえておきたい健康管理の手法と健康経営～

講 師：ＮＰＯ法人ヘルスケアネットワーク 保健師

①健康経営について

②押さえておきたい健康管理の手法について

③加齢に向き合う従業員に必要な健康管理

講 師：協会けんぽ愛知県支部

④「健康宣言」を活用した職場の健康づくり

主催 :公益社団法人 全日本トラック協会 一般社団法人 愛知県トラック協会

一般社団愛知県トラック協会 企画広報部 企画広報課
TEL：０５２－８２５－５０００

お問い合わせ

日 時

内 容

二次元コードまたは愛ト協HPにある
こちらのバナーよりお申し込みください。
HP：https://ssl.aitokyo.jp/

場 所

問合せ先：一般社団愛知県トラック協会 企画広報部 企画広報課 TEL：０５２ｰ７４６ｰ４８６４

主   催 : 公益社団法人 全日本トラック協会 一般社団法人 愛知県トラック協会

８０名（会員限定）

その他 ・本セミナーはGマーク取得申請の加点対象となります 。
・諸事情により予定が変更される場合があります。

令和８年度

健 康 管 理 セ ミ ナ ー

定 員

申込

令和８年

８月７日 金 13時30分～16時20分

愛知県トラック総合会館 ４階 第５会議室
（名古屋市瑞穂区新開町１２－６）
お車でお越しの方は、建物併設の立体駐車場をご利用ください。
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