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第20回 アジア競技大会（2026/愛知・名古屋） 開催概要速報 ＜大会全般＞

■開催期間 ︓2026年9月19日（土）〜10月4日（日）
■実施競技 ︓43競技 71種別 469種目
■競技会場 ︓54会場
■参加国・地域︓45の国と地域＋難民選手団(難民選手団の参加は今大会が初）
■参加選手 ︓約11,000人

愛知国際アリーナ
バスケットボールと柔道の競技会場

瑞穂陸上競技場
開会式、閉会式及び陸上競技の会場

32年ぶり日本開催となったアジア競技大会 愛知・名古屋を中心に開催︕
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第20回 アジア競技大会（2026/愛知・名古屋） 開催概要速報＜競技＞

■メダル授与数︓金メダル 470、銀メダル 469、銅メダル 629 (計1,568)
        45NOCの内、40のNOCがメダル取得 （NOC:各国・地域のオリンピック委員会）

■競 技 記 録︓世界記録 55件(うちタイ記録1)、アジア記録 91件(うちタイ記録3)、大会記録 219件(うちタイ記録3)
        ※出展︓2026年10月4日現在 20th Asian Games Aichi-Nagoya2026公式記録

日本選手団は史上最多の金メダル83個を獲得
過去最高のメダル総数269個を記録

計銅銀金国・地域順位

3418389169中華人民共和国１位

269919583日本２位

150684339大韓民国３位

85372721インド４位

70242521ウズベキスタン５位

52151819イラン・イスラム共和国６位

52211318タイ７位

84482412カザフスタン８位

54241911ホンコン・チャイナ９位

226511バーレーン10位

大橋 信 選手 （競泳）
男子200m平泳ぎ 金メダル・世界新記録

栗原 悠輝 選手 （eスポーツ「ぷよぷよ」）
アジア大会最年少（11歳） 金メダリスト

BOONSON Puripol 選手（タイ）
陸上男子100m 金メダル・大会新記録

大会MVP

Yu Zidi選手（中華人民共和国）
競泳女子200mバタフライ金メダル・大会新記録

55の世界記録、91のアジア記録。歴史が塗り替えられる瞬間が、何度も会場を沸かせました︕



■視 聴 者 数︓30億人超（国内外23の放送事業者によるテレビ中継・配信プラットフォーム）
  1番人気はクリケット決勝（10/3インド対パキスタン戦）で10億人超が視聴
     ※OCA (アジア・オリンピック評議会）推計

        放送事業者が23社 大会取材メディアが約1万人 うち放送関係者が7千人
     日本国内 TBSの地上波で連日1,000万人〜1,500万人超が視聴、TVerやU-NEXTでも配信
        ※ 公表されている視聴率より推計

■ONE ASIA WORLD 9/19〜10/4  連日大盛況

来場者数︓363,000人

メダリストセレブレーション登壇者数442名
（日本413名、海外29名）

■チケット販売率 ︓70％超

■チケット販売枚数︓110万枚超

3

ONE ASIA WORLD メダリストセレブレーション

第20回 アジア競技大会（2026/愛知・名古屋） 開催概要速報 ＜観客＞

日本国内のみならず、アジア全域に大会の魅力を発信できました。


